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2023. 8. 20. 오후 1:00, 블랙스버그 한인 교회 주일 예배 

 

설교: 임동진 

본문: 갈라디아서 Galatians 6:7-10  

제목: 심은 대로 거두는 진리 

 

본문 읽기. 갈라디아서 6:7-10 

(표준새번역) 6:7 자기를 속이지 마십시오. 하나님은 

조롱을 받으실 분이 아니십니다. 사람은 무엇을 

심든지 심은 대로 거둘 것입니다. 

(ESV) 6:7 Do not be deceived: God is not mocked, 
for whatever one sows, that will he also reap.  

6:8 자기 육체의 욕망을 따라 심는 사람은 육체로부터 

썩을 것을 거두고, 성령의 뜻을 따라 심는 사람은 

성령으로부터 영생을 거둘 것입니다. 

6:8 For the one who sows to his own flesh will 
from the flesh reap corruption, but the one 
who sows to the Spirit will from the Spirit reap 
eternal life.  

6:9 선한 일을 하다가 낙심하지 맙시다. 지쳐서 넘어지지 

않으면 때가 이를 때에 거두게 될 것입니다. 
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6:9 And let us not grow weary of doing good, for 
in due season we will reap, if we do not give 
up.  

6:10 그러므로 기회가 있는 동안에 모든 사람에게 선한 

일을 합시다. 특히 믿음의 식구들에게는 더욱 

그렇게 합시다. 

6:10 So then, as we have opportunity, let us do 
good to everyone, and especially to those who 
are of the household of faith. 

 

심은대로 거두는 진리  

(표준새번역) 6:7 자기를 속이지 마십시오. 하나님은 

조롱을 받으실 분이 아니십니다. 사람은 무엇을 

심든지 심은 대로 거둘 것입니다. 

(ESV) 6:7 Do not be deceived: God is not mocked, 
for whatever one sows, that will he also reap.  

“심은대로 거둘 것이다, 무엇을 심든지” 

누군가 콩을 심은 곳에서 팥을 기대한다면, 7 절, 

자기를 속이는 사람이며, 하나님을 조롱하려고 시도한 

사람이라고 말하고 있는 겁니다.  

물론 하나님은 그런 속임수에 넘어가지 않으십니다. 

자기를 속이는 사람을 3 절에서는 ‘아무것도 아니면서 

무엇이 된 것처럼 생각하는 사람’이라고 말했습니다.  
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6:3 어떤 사람들이 아무것도 아니면서 무엇이 된 것처럼 생각하면, 그는 

자기를 속이는 것입니다. 

6:3 For if anyone thinks he is something, when he is nothing, he deceives himself.  

자기는 남의 짐 1 개 져주면서 자기 짐은 3-4 개 다른 

사람이 져주어야 하는 사람처럼, 스스로 자기가 

성숙한 사람, 신앙이 좋은 사람이라고 착각하며 

사느라 정작 자기가 얼마나 미숙하고, 모나고, 턱없이 

부족한지 정직하게 못 보는 사람입니다. 성경은 

이렇게 자기는 아무것도 아니면서 무엇이 된 줄 아는 

사람을 ‘교만’이라는 단어로 표현합니다.  

“무엇을 심든지, 그 심은 대로 거두는 것” 

이것이 진리입니다. 진리는 무섭습니다. 콩을 심은 

곳에서 팥이 난다면, 이 세상이 어찌 되겠습니까? 

혼란도 문제지만 더 큰 문제는 아무도 노력하지 않고, 

아무도 심지 않을 것입니다. 콩을 얻기 위해서 콩을 

심었는데, 콩이 나야 할 그곳에 옥수수가 자라납니다. 

그러면 여러분은 ‘얼씨구 옥수수다’라고 기뻐만 할 수 

있을까요?  
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콩을 심은 곳에서 콩이 나기 때문에, 콩을 원하는 

사람은 콩을 심으면 됩니다.  

직장에서 일하면 생활비와 돈을 벌 수 있기 때문에 

돈을 원하는 사람들은 적절한 노동력을 제공하고 돈을 

받습니다. 만약 이 원리가 깨어지면, 아무도 일하지 

않을 겁니다.  

공부 열심히 하면, 좋은 학점을 기대할 수 있기 

때문에, 좋은 성적을 원하는 사람은 열심히 공부하면 

됩니다. 만약 수학 과목을 열심히 공부했는데, 과학 

점수가 올라갔다고 생각해 보십시오. 그 다음은 

어떻게 합니까? 내가 좋은 성적 받기 원하는 과목은 

수학인데, 그래서 수학 공부를 열심히 했는데, 그 과목 

성적에 아무런 영향도 미치지 못한다면, 공부하지 

않을 겁니다.  

이것이 은혜입니다.  

심은 대로 거두는 것이 진리이며, 또한 심은 대로 

거두는 것이 은혜입니다.  
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이것이 진리이기 때문에 내가 한 행동이 어떤 결과로 

나올 지 기대할 수 있고, 그 기대에 맞추어 준비하고 

노력하게 되는 겁니다.  

나의 행동, 나의 선택이라는 변수가 심은 대로 

거둔다는 진리의 상수(변함없는)를 만났기 때문에 

우리는 이 땅에서 불안에 떨지 않고, 미래에 대해서 

기대하며, 계획을 세우고, 노력하고 땀 흘려 일하게 

되는 겁니다.  

하나님이 이 자연을 그 원리로 창조하셨고, 이 

세상을 이 원리로 움직이시며, 하나님 나라도 이 

원리를 기본으로 다스리십니다.  

 

하나님이 이 세상과 이 세상 속에서 살아가야 할 

모든 생명체에게 주신 은혜입니다.  

심은 대로 거두는 은혜  
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심은 대로 거두는 진리가 은혜라는 것을 알고 나면 

오늘 본문에는 두가지 은혜가 있다는 것을 확인할 수 

있습니다.  

✓ 육체의 것을 거두는 은혜  

6:8a 자기 육체의 욕망을 따라 심는 사람은 육체로부터 

썩을 것을 거두고, … 

6:8 For the one who sows to his own flesh will 
from the flesh reap corruption, …  

지금 갈라디아서에서는 ‘육체의 욕망’을 심었을 때, 

‘육체의 썩을 것’을 거두는 것에 대해 말하면서 

‘육체’의 부정적인 면을 강조하고 있습니다. 이 말을 

바로 이해하려면 먼저, 육체의 것을 거두는 것이 

은혜라는 것을 알고 가야 합니다.  

- 이번 학기 좋은 성적 받기를 원하시니까? 

공부해야 합니다. 이것이 심은 대로 거두는 

진리를 아는 행동입니다.  

- 운동을 할 때, 시간을 들이고, 땀 흘리고, 꾸준히 

해 나가야, 살이 빠지는 열매를 맺고, 근육량이 



7 
 

 

늘어나는 결과를 얻고, 건강함에 더 

가까워진다는 말입니다.  

너무 당연한 말이죠? 네, 너무 당연한 말이지만, 

그렇게 하지 않습니다, 심은 대로 거둔다는 이 은혜를 

누리십시오. 결과를 원하시면 그 결과를 얻을 수 있는 

행동과 선택을 하며 살아가시는 것이 이 은혜를 

누리시는 방법입니다.  

여러분이 수고하고 땀 흘린 것에 열매를 기대하는 

것이 그리스도인이 심은 대로 거두는 은혜를 누리는 

방법입니다.  

그런데 8a 절은 그 육체의 것 중, ‘육체의 욕망’에 

따라 심었다면, 육체의 썩어질 것을 거둔다고 

말합니다. 심은 것이 더럽고, 추하고, 악한 것이라면, 

당연히 더럽고 추하고 악한 것을 거둡니다. 이 말도 

여전히 진리입니다.   

- 포르노 동영상이나 사진을 많이 보면 우리 뇌의 

도파민 보상 체계에 물리적인 변화가 생긴다고 
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합니다. 그러면 이전에 경험한 자극으로는 

만족할 수 없고, 더 강렬한 감각적 자극을 원하게 

됩니다. 이렇게 육체의 욕망을 따라 심으면 결국 

남는 것은 피폐한 삶 뿐입니다. 

- 죄의 습성을 따라, 옛 사람의 습관대로 나의 

욕망을 따라 하고 싶은 일들만 하고, 하나님의 

백성으로 행해야 하는 일들을 하지 않으면, 그 

삶의 결과는 평안도 없고, 기쁨도 없고, 성령을 

근심하게 하는 삶 뿐입니다.  

- 돈을 더 많이 벌기 위해서 애쓰고, 돈만 쫓아 

가고, 돈 벌 수 있다면 편법도 거절하지 않고, 

돈이 나의 주인이 되는 삶을 살면, 돈은 많이 벌 

겁니다. 심은 대로 거두는 거니까요. 부자 될 

겁니다. 그러나 하늘의 복은 없을 겁니다.    

우리가 이 땅에서 애쓰고 수고한 것에 대한 열매를 

기대하고 먹을 수 있는 것이 하나님의 은혜이지만, 
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그것으로는 절대로 얻을 수 없고 맛볼 수 없는 은혜가 

있습니다.  

 

그것은, 이 땅에서부터  

✓ 성령의 것을 거두는 은혜  

8b 절. 성령을 따라(개역개정: 성령을 위하여) 

심으면, 성령께서 우리가 영생, 곧 성령께 속한 것을 

거두게 하십니다.  

(개역개정) 6:8b …, 성령을 위하여 심는 자는 성령으로부터 영생을 거두리라 

(표준새번역) 6:8b …, 성령의 뜻을 따라 심는 사람은 성령으로부터 영생을 

거둘 것입니다. 

6:8b …, but the one who sows to the Spirit will from the Spirit reap eternal life.  

‘성령께 속한 것’은 갈라디아서 문맥으로 보면, 

성령의 열매가 여기에 속합니다.  

갈라디아서 5:22-23a 그러나 성령의 열매는 사랑과 

기쁨과 평화와 인내와 친절과 선함과 신실과 온유와 

절제이다. … 
Galatians 5:22-23a But the fruit of the Spirit is love, joy, peace, patience, kindness, 

goodness, faithfulness, gentleness, self-control; … 

성령을 따라, 성령을 위하여 심으면 영생을 거두고, 

성령의 열매들을 거두게 될 뿐 아니라, 갈 5:16 절. 
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성령의 인도를 따라가면, 성령이 가르치시는 대로 

살아가면 육체의 욕망을 따라 살아가지 않게 됩니다.   

갈라디아서 5:16 내가 또 말합니다. 여러분은 성령께서 인도하여 주시는 대로 

살아가십시오. 그러면 육체의 욕망을 따라 살아가지 않게 될 것입니다. 

Galatians 5:16 But I say, walk by the Spirit, and you will not gratify the desires of 
the flesh. 

그런데, 여기에서 이것을 십계명 같은 명령으로 

이해하시면 안 됩니다. 갈라디아서에서 말하는 성령을 

따라가는 삶은 명령이 아니라 이미 우리에게 시작된 

우리의 정체성에 대한 말입니다.  

갈라디아서 2:20 나는 그리스도와 함께 십자가에 

못박혔습니다. 이제 사는 것은 내가 아닙니다. 

그리스도께서 내 안에 사시는 것입니다. 내가 지금 

육신 안에서 사는 것은 나를 사랑하셔서 나를 

대신하여 자기 몸을 내주신 하나님의 아들을 믿는 

믿음 안에서 사는 것입니다. 

Galatians 2:20 I have been crucified with Christ. It 
is no longer I who live, but Christ who lives in 
me. And the life I now live in the flesh I live by 
faith in the Son of God, who loved me and 
gave himself for me. 

이 말씀이 명령문으로 된 것이 아니라, 사실과 

진리를 서술하고 있다는 것을 잊지마시고 보십시오. 
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이미 우리는 죽었고, 이미 우리는 나를 위해 죽으신 

예수 그리스도를 믿는 믿음으로 살아가는 

사람들입니다. 우리는 이미 성령을 위하여, 성령을 

따라 가는 삶을 시작한 사람들입니다. 우리의 신분이 

바뀌었으므로 삶의 방법을 바꾸는 것은 당연합니다.  

나의 욕심 채우려고 살아오던 내가, 나의 성공만을 

목표로 살아오던 내가, 경쟁에서 이기고 경쟁자를 

짓밟는 것이 승리라고 여기던 우리가, 이제 이렇게 

살아갑니다.  

6:10 그러므로 기회가 있는 동안에 모든 사람에게 선한 

일을 합시다. 특히 믿음의 식구들에게는 더욱 

그렇게 합시다. 

6:10 So then, as we have opportunity, let us do 
good to everyone, and especially to those who 
are of the household of faith. 

‘선한 일’을 하는 삶의 방법. ‘선한 일’을 지금 우리의 

삶에 적용하면, 나만 잘먹고 잘 살려고하지 말라는 

말입니다. 성공의 혜택을 나와 내 육의 가족에게만 

돌리지 말라는 말입니다. 경쟁에서 이기고 승리하고 
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짓밟는 것이 아니라, 그들에게 선한 일을 하는 

방향으로 삶을 살아간다는 말입니다.  

우리의 신분이 바뀌었으니 삶의 방법이 바뀌는 것은 

너무 당연합니다. 거기다가 이 당연한 일에 ‘심은 대로 

거두는 진리’까지 적용시켜 주시겠다고 하십니다.  

6:9 선한 일을 하다가 낙심하지 맙시다. 지쳐서 넘어지지 

않으면 때가 이를 때에 거두게 될 것입니다. 

6:9 And let us not grow weary of doing good, for 
in due season we will reap, if we do not give 
up.  

선한 일을 하고, 다른 사람에게 나의 땀의 열매를 

함께 나누어 주는 것이 우리 그리스도인의 삶의 방식, 

새로운 삶이기 때문에 그것으로 된 것입니다. 이미 

우리는 예수 믿으므로 모든 것을 다 받았습니다. 

그런데 여기에 선한 일을 하면 좋은 것을 거두는 

은혜까지 주시겠다고 하십니다.  

너무 당연한 일을 했는데, 그냥 다 하는 일을 했는데 

상까지 주시는 것이 우리 주님의 방법입니다.  
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마태복음 10:42 내가 진정으로 너희에게 말한다. 이 작은 

사람 가운데 하나에게, 내 제자라고 해서 냉수 한 

그릇이라도 주는 사람은, 절대로 자기가 받을 상을 

잃지 않을 것이다." 

Matthew 10:42 And whoever gives one of these 
little ones even a cup of cold water because he 
is a disciple, truly, I say to you, he will by no 
means lose his reward.” 

우리는 상 받기 위해서 선한 일을 하는 사람들이 

아닙니다. 예수 믿는 우리는 그렇게 살아가는 

사람들입니다. 예수께 받은 은혜대로, 그 십자가의 

사랑으로 이 땅에서 이웃에게, 특히 믿음의 

형제자매들을 대하는 사람들입니다.  

새로운 사람들이 많이 오셨습니다. 잘해주십시오. 

안내도 해 주시고, 정보도 주시고, 필요한 것 여러분 힘 

닿는 데까지 친절하게 도와주십시오. 그 사람이 

신앙이 없어도, 교회 다닐 생각이 1 도 없어도, 앞으로 

교회 나가지 않을 것이라 맹세한 사람이어도 주의 

이름으로 잘해 주십시오.  
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10 절. 그것이 우리의 방법입니다. 나아가 내 옆에 

있는 믿음의 형제 자매들, 오늘 교회 오신 새 

교우들에게 더욱 잘해 주십시오. 

6:10 그러므로 기회가 있는 동안에 모든 사람에게 선한 일을 합시다. 특히 

믿음의 식구들에게는 더욱 그렇게 합시다. 

6:10 So then, as we have opportunity, let us do good to everyone, and especially 
to those who are of the household of faith. 

 

말씀으로 나를 돌아보며 (Reflection)  

공부, 연구, 논문, 프로젝트, 학교와 직장에서 

여러분은 어떤 열매를 거두기 원하십니까? (마음에 

그것을 그려 보십시오)  

거두기 원한다면, 원하는 그것을 심는 수고를 해야 

합니다. 내가 원하시는 그것을 얻기 위해 내가 심어야 

할 것은 무엇입니까?  

 

예수 믿으십니까? 이미 성령을 따라 심었고, 영생을 

소유하셨습니다. 이제 기회가 있을 때마다 선한 일을 
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하십시오. 더욱 여러분의 순장, 순원, 공동체 형제 

자매들에게 잘 해 주십시오. 우리의 방법입니다.  

아직 예수를 믿기 어려우십니까? 망설이고 

계십니까? 내가 죄인이라는 것을 동의하기 

싫으십니까? 예수 십자가와 사랑이 받아들이기 

어려우십니까?  예수가 나의 삶의 주인이며 왕이심을 

인정하기 힘드십니까? 그것을 하나님께 

기도하십시오.    

 

기도  

 심은 대로 거두는 진리대로, 이번 학기, 이 가을에 

내가 원하는 그것을 심는 수고를 하게 하소서 

 내가 아직 예수를 모릅니다. 예수 알게 하소서. 

성령을 따라 예수 믿게 하소서.  

 이미 성령을 따라 하나님 나라 백성이 되셨다면, 

기회 있을 때마다 선한 일을 행하기로 결심해 
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보십시오. 하고, 주님이 주시는 좋은 것, 성령의 

열매, 상도 덤으로 받게 해 주십시오. 
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소그룹에서 나눌 질문들 

(2023.8.20. 심은 대로 거두는 진리, 갈라디아서 6:7-10) 

 

1. 심은 대로 거둔다는 진리가 우리에게 은혜라는 

말에 대해 어떻게 생각하십니까?  

 

2. 심은 대로 거두는 진리에 따라, 내가 심어야 할 

것과 심지 말아야 할 것은 어떤 것이 있습니까? 

(조금 구체적, 경험적, 실제적인 예를 들어봅시다) 

 

3. 예수 믿기 어려우십니까? 망설여 지십니까? 

그러시다면, 어떤 점이 예수 믿기 어려운 

이유입니까?  

 

4. 이웃에게, 그리고 형제 자매에게 해 줄 수 있는 

‘선한 일’은 어떤 것이 있을까요? (조금 구체적, 

경험적, 실제적인 예를 들어봅시다) 

 


